Drodzy Rodzice 6- latkow

W dniach 17- 21 wrzesnia 2018r. rozmawiali$my o domu
— miejscu, w ktorym czujemy si¢ bezpiecznie, a takze
o naszym najblizszym otoczeniu na przyktadzie drogi, ktorg
dzieci 1dg codziennie na zaje¢cia. Omawialismy zasady, dzigki
ktorym mozemy si¢ bezpiecznie bawi¢ na placu zabaw.
Ustalalismy, zkim mozemy nawigzywa¢ bezpieczne
znajomosci, a takze do kogo 1 w jaki sposdb mozna si¢
zZwrocic z prosba o pomoc.

Warto porozmawiaé¢ z dzieémi o tym, w jaki sposéb
dzieci mogg zadba¢ o swoje bezpieczenstwo. Podczas
przygotowywania positkow, wspolnych spacerow ruchliwymi
ulicami, kontaktach ze zwierzetami — nalezy podkreslac
najwazniejsze zasady zachowania bezpieczenstwa. Podczas
codziennych rozmoéw, czytania ksigzek mozna podkreslac
sposoby radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Warto
rozwija¢ w dzieciach zaufanie do innych 1 otwartos¢, ale tez
zaznaczaC, ze s3 takie sytuacje, gdy dziecko nie musi
zachowywac si¢ kulturalnie 1 zawsze stucha¢ dorostych,
np. wtedy, gdy nieznajome osoby proponujg wspolne wyjscie,
zabawe, stodycze.

Jak moga Panstwo w codziennych aktywnosciach
wesprze¢ swoje dziecko? Warto utrwala¢ z dzieckiem nie
tylko adres zamieszkania, ale réwniez podkresla¢ sytuacje,
w ktorych mozna go poda¢. Podczas spacerow warto
naktania¢ dzieci do nazywania, odrdzniania, klasyfikowania
mijanych pojazdow. Mozna proponowac¢ dziecku zabawe
W odroznianie  dzwigkéw  otoczenia, np. samochodu,
tramwaju, roweru itp. i odtwarzanie tych dzwickow.



